anos. Actividades simples como, subir
escadas, brincar com o meu filho, tossir
ou rir, ocasionavam perdas urindrias
frequentes.

Numerosos tratamentos d base de
farmacos e estimulacdo eléctrica,
falharam. Senti-me desesperada e sozinha.
Era muito dificil falar da minha
incontinéncia.

A incontinéncia é um problema comum que
pode ser tratado facilmente!

. Aproximadamente 25% das mulheres
sofrem de incontinéncia — a incontinéncia
afecta milhées de mulheres como vocé!

Muitas vezes demora anos até o
problema ser discutido com o médico.
. Muitas mulheres vém a sua qualidade
de vida seriamente comprometida.
. Surgem gastos frequentes com ajudas
médicas ( pensos, fraldas, etc...).
. 47% das mulheres afectadas ficaram
incontinentes apds o nascimento de um
filho! Assim, a incontinéncia ndo estd
limitada a mulheres apds a menopausa,
afectando do mesmo modo mulheres
jovens!

A incontinéncia ndo precisa ser aceite - um
treino especial para os musculos do pavimento
pélvico ajudal

O que é o PelveXiser2

Um dispositivo Unico para treino do
pavimento pélvico, desenvolvido pela
meédica Austriaca, Dra. llse Sarkoezi;
especialmente desenvolvido por uma
mulher para as necessidades das
mulheres. O PelveXizer foi testado com
sucesso por um largo nimero de mulheres
em todo o mundo. Foi recomendado por
elas a outras mulheres devido a sua
elevada taxa de sucesso.

O PelveXiser forca a reconstrugcdo dos
musculos do pavimento pélvico, decisivos
no conftrole urindrio. O treino pode ser
preparado individualmente, por cada
mulher.

O PelveXiser € o Unico dispositivo no
mercado que:

. Trabalha apenas os mUsculos decisivos.
. E ajustével em tamanho, para permitir
um programa de exercicio individualizado.
. D4 informacdo imediata relativa ao
progresso nos exercicios (resposta
biolégica).

. Insira o sensor na vagina.

. Ajuste o tfamanho do sensor de acordo
com as suas necessidades individuais.
. Contraia os musculos do pavimento

&9 pélvico 20-30 vezes (aprox.).
~p . Liberte o ar.

. Retire e lave o sensor.

. Fortalecimento do pavimento pélvico.
Reducdo e prevencdo da sobre-
expansdo e da incontinéncia crénica.
Sem necessidade de cirurgias.
. Aumento do estimulo sexual.

O PelveXiser proporciona uma ajuda muito
rdpida.

Apenas apods 4-5 semanas de treino vocé
reconhecerd a diferenca.



O Pelvexiser foi submetido a multiplas
avaliacdes clinicas, efectuadas por
especialistas em terapia fisica e
reabilitacdo, bem como em ginecologia.
O paciente poderd registar os seguintes
progressos:

. Melhoria significativa da resposta dos
muUsculos do pavimento pélvico
. Melhoria significativa da forca do
pavimento pélvico

. Diminuicdo ou total auséncia de uso de
proteccoes (pensos, fraldas, efc...)

Estes progressos clinicos comprovados
ajudd-la-do a alcancar:
. Alegria de viver a 100%

. Prevencd@o e reducdo da sobre-
expansdo e da incontinéncia crénica.
. Sem drogas — sem efeitos secunddrios
negativos.

. F&cil de usar.

. Progressos rdpidos ao nivel da resposta
do pavimento pélvico (resposta bioldgica).
. Sem cirurgias.

. Sensor individualmente ajustdvel.

. Dispositivo leve e portdtil.

. Aumento do estimulo sexuall

Distribuidor Oficial:

SocimE
Tel + (351) 21 471 61 37
Fax + (351) 21 471 61 70
info@socime-medical.com
www.socime-medical.com

Fabricante:
Mag. Wolfram Habdck, Weilgasse 1b,
1190 Vienna, Austria

Tel + 43 697 13463604 ...gracas a terapia com PelveXiser
www.pelvexiser.com



